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NATUREISBAHN

AB INS WOCHENENDE

Unverfroren und unvergesslich

akann selbst die schonste Kunst-
D eisbahn nicht mithalten: Wenn

es kalt wird, verwandelt sich der
Lac de Joux im gleichnamigen Hochtal
im Waadtldnder Jura allméhlich in eine
riesige natiirliche Eisbahn. Sobald das
Eis dick genug ist, wird der See frei-
gegeben. Gross und Klein konnen dann

Einen «glatteny» Tag ’
erleben: auf der : ~
fantastischenWeite -
des gefrorenen . - e
Lac de Joux. - '

OLYMPIA BOB RUN

Rasanter Ritt

ervenkitzel garantiert: Auf
N dem Olympia Bob Run von
Sankt Moritz nach Celerina GR
konnen auch Giste wihrend einer
atemberaubenden Adrenalinfahrt die
Fliehkraft in den Geraden, Kurven und
Steilwidnden
erleben. Sicher
eingebettet
zwischen Pilot
und Bremser
donnert man mit
bis zu 135 Stun-
denkilometern
die 1722 Meter
lange Natureis-
bobbahn hinab.
Der Spass kostet
zwar stolze 269 Franken. Aber man
darf sich im Leben auch mal etwas
Verriicktes gonnen. Inbegriffen sind
ein Glas Spumante und ein Diplom. NK

Mehr Infos und Gasteabfahrt buchen
www.olympia-bobrun.ch/adrenalin

mit Schlittschuhen tiber die knapp zehn
Quadratkilometer grosse Fliche gleiten
und Pirouetten drehen - oder auch
einfach nur spazieren und die Idylle
geniessen. Dank dem lokalen Klima
gefriert der grosste See des Juramassivs
in den meisten Wintern ganz zu. Beliebte
Orte sind die Dorfer Le Pont, L'Abbaye

sowie Le Sentier. Sein kleiner Nachbar,
der Lac Ter, 14dt ebenfalls zum Schlitt-
schuhlaufen ein. Zugénglich ist er iber
das Dorf Le Séchey. NK

Unbedingt die Sicherheitshinweise vorab
prifen und die Markierungen respektieren.
Mehr Infos www.myvalleedejoux.ch
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Burgerstein Mood:

Burgerstein
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Nahrungserganzungsmittel
Complément alimentaire

60 Kapseln/capsules

,,Ich

bin eine
Stimmungs-

kanone.”

Tut gut. \@/ Burgerstein Vitamine




